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Tuzuvchi: Samatova N.D
6-sinf

  ( haftasiga 2 soatdan, jami 68 soat )

	Dars-lar tartibi
	Bo‘lim va mavzular
	Soat
	O’tili-shi kerak
	Dars o‘tilgan sana
	Uyga vazifa
	Izoh

	                               I CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	                                Kirish
	
	
	
	
	
	
	

	1-dars
	Fizika nimani o‘rganadi? Fizik hodisalar. Fizika taraqqiyoti tarixidan ma’lumotlar
	1
	
	
	
	
	
	

	2-dars
	Jamiyat rivojlanishida fizikaning ahamiyati. O‘zbekistonda fizika taraqqiyoti.
	1
	
	
	
	
	
	

	3-dars
	Fizikda ishlatiladigan ayrim atamalar Kuzatish va tajribalar.
	1
	
	
	
	
	
	

	4-dars
	Fizik kattaliklar va ularni o‘lchash. O‘lchashlar va o‘lchash aniqligi
	1
	
	
	
	
	
	

	
	I. Modda tuzilishi haqida dastlabki ma’lumotlar
	
	
	
	
	
	
	

	5-dars
	Modda tuzilishi haqida Demokrit, Ar-Roziy, Beruniy va ibn Sino ta’lumotlari
	1
	
	
	
	
	
	

	6-dars
	Molekulalar va ularning o‘lchamlari
	1
	
	
	
	
	
	

	7-dars
	Molekularning o‘zaro ta’siri va harakati. Broun harakati
	1
	
	
	
	
	
	

	8-dars
	Turli muhitlarda diffuziya hodisasi
	1
	
	
	
	
	
	

	9-dars
	Qattiq jism, suyuqlik va gazlarning molekulyar tuzilishi. Laboratoriya ishi: Suyuqliklarda diffuziya hodisasini o‘rganish (uyda bajariladi)
	1
	
	
	
	
	
	

	10-dars
	1-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	11-dars
	Massa va uning birliklari
	1
	
	
	
	
	
	

	12-dars
	Laboratoriya ishi: Tarozi yordamida jismlarning va moddalarning massasini o‘lchash
	1
	
	
	
	
	
	

	13-dars
	Zichlik va uning birliklari. Beruniy va Xozinning zichlikni aniqlash usullari.
	1
	
	
	
	
	
	

	14-dars
	Laboratoriya ishi: Qattiq jismning zichligini aniqlash.
	1
	
	
	
	
	
	

	
	II. Mexanik hodisalar
	
	
	
	
	
	
	

	15-dars
	Jismlarning mexanik harakati. Trayektoriya. Jismlarning bosib o‘tgan yo‘li va harakat vaqti.
	1
	
	
	
	
	
	

	16-dars
	Tekis va notekis harakat haqida 
	1
	
	
	
	
	
	

	
	tushuncha. Tezlik va uning birliklari
	
	
	
	
	
	
	

	17-dars
	2-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	18-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	
	II CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	19-dars
	Jismlarning o‘zaro ta’siri haqida ma’lumotlar. Kuch
	1
	
	
	
	
	
	

	20-dars
	Laboratoriya ishi: Dinamometr yordamida kuchlarni o‘lchash
	1
	
	
	
	
	
	

	21-dars
	Bosim va uning birliklari. Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	22-dars
	Paskal qonuni va uning qo‘llanilishi. Gidravlik press
	1
	
	
	
	
	
	

	23-dars
	Tinch holatdagi gaz va suyuqlikda bosim
	1
	
	
	
	
	
	

	24-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	25-dars
	3-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	26-dars
	Atmosfera bosimi. Torrichelli tajribasi
	1
	
	
	
	
	
	

	27-dars
	Arximed qonuni va uning qo‘llanilishi
	1
	
	
	
	
	
	

	28-dars
	Ish va energiya haqida tushuncha
	1
	
	
	
	
	
	

	29-dars
	Energiya turlari. Quvvat
	1
	
	
	
	
	
	

	30-dars
	Jismlarning massa markazi va uni aniqlash. Muvozanat turlari
	1
	
	
	
	
	
	

	31-dars
	4-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	32-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	
	III CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	

	33-dars
	Kuch momenti. Richag va uning muvozanat sharti
	1
	
	
	
	
	
	

	34-dars
	Laboratoriya ishi: Richagning muvozanatda bo‘lish shartini o‘rganish
	1
	
	
	
	
	
	

	35-dars
	Oddiy mexanizmlar blok, qiya tekislik, vint, pona va chig‘iriqning qo‘llanilishi
	1
	
	
	
	
	
	

	36-dars
	Mexanizmlardan foydalanishda ishlarning tengligi
	1
	
	
	
	
	
	

	37-dars
	Mexanikaning oltin qoidasi. Foydali ish koeffitsiyenti
	1
	
	
	
	
	
	

	
	IV. Issiqlik hodisalari
	
	
	
	
	
	
	

	38-dars
	Issiqlikni hosil qiluvchi manbalar. Issiqlikni qabul qilish
	1
	
	
	
	
	
	

	39-dars
	Jismlarning issiqlikdan kengayishi
	1
	
	
	
	
	
	

	40-dars
	Qattiq jism, suyuqlik va gazlarda issiqlik uzatilishi. Issiqlik o‘tkazuvchanlik. Konveksiya
	1
	
	
	
	
	
	

	41-dars
	Nurlanish. “Nurlanishdan himoyalanish”
Turmushda va texnikada issiqlik uzatilishidan foydalanish
	1
	
	
	
	
	
	

	42-dars
	Issiqlik hodisalari haqida Farobiy, Beruniy va ibn Sino fikrlari
	1
	
	
	
	
	
	

	43-dars
	Temperatura. Termometrlar. Jismlarning temperaturasini o‘lchash
	1
	
	
	
	
	
	

	44-dars
	Laboratoriya ishi: Termometr yordamida havo va suyuqlik temperaturasini o‘lchash
	1
	
	
	
	
	
	

	45-dars
	5-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	46-dars
	Jismlarning elektrlanishi
	1
	
	
	
	
	
	

	47-dars
	Elektr toki haqida tushuncha.Tok manbalari
	1
	
	
	
	
	
	

	48-dars
	Turmushda elektr tokining ahamiyati.Oddiy elektr zanjir
	1
	
	
	
	
	
	

	49-dars
	Xonadondagi elektr asboblar. Elektr energiyani tejash
	1
	
	
	
	
	
	

	
	VI. Yorug‘lik hodisalari
	
	
	
	
	
	
	

	50-dars
	Yorug‘likning tabiiy va su’niy manbalari.
	1
	
	
	
	
	
	

	51-dars
	Yorug‘likning to‘g‘ri chiziq bo‘ylab tarqalishi. Soya va yarim soya
	1
	
	
	
	
	
	

	52-dars
	6-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	
	IV CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	53-dars
	Quyosh va Oy tutilishi. Yorug‘likning tezligi. Yorug‘likning qaytishi va sinishi
	1
	
	
	
	
	
	

	54-dars
	Yorug‘lik hodisalari haqida Beruniy va ibn Sinoning fikrlari
	1
	
	
	
	
	
	

	55-dars
	Yassi ko‘zgu
	1
	
	
	
	
	
	

	56-dars
	Linzalar haqida tushuncha
	1
	
	
	
	
	
	

	57-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	58-dars
	Shisha prizmada yorug‘likning tarkibiy qismlarga ajralishi. Kamalak
	1
	
	
	
	
	
	

	59-dars
	7-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	60-dars
	Laboratoriya ishi: Yassi ko‘zgu yordamida yorug‘likning qaytishini o‘rganish
	1
	
	
	
	
	
	

	61-dars
	Laboratoriya ishi: Shisha prizma yordamida yorug‘likning spektrga ajralishini o‘rganish
	1
	
	
	
	
	
	

	
	VII. Tovush hodisalari
	
	
	
	
	
	
	

	62-dars
	Tovush manbalari va uni qabul qilgichlar. Tovushning turli muhitlarda tarqalishi
	1
	
	
	
	
	
	

	63-dars
	Tovush kattaliklari. “Uyali telefon”
	1
	
	
	
	
	
	

	64-dars
	Tovushning qaytishi. Aks-sado
	1
	
	
	
	
	
	

	65-dars
	Musiqaviy tovushlar va shovqinlar. Tovush va salomatlik. “Shovqinlarning inson salomatligiga ta’siri”
	1
	
	
	
	
	
	

	66-dars
	6-sinf bo‘yicha takrorlash darsi
	1
	
	
	
	
	
	

	67-dars
	8-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	68-dars
	O‘quv sayohati
	1
	
	
	
	
	
	


7-sinf

  ( haftasiga 2 soatdan, jami 68 soat )

	Dars-lar tartibi
	Bo‘lim va mavzular
	Soat
	O’tili-shi kerak
	Dars o‘tilgan
 sana
	Uyga vazifa
	Izoh

	                               I CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	Kirish
	
	
	
	
	
	
	

	1-dars
	Mexanika bo‘limida nimani o‘rganamiz? Mexanikaning rivojlanish tarixidan ma’lumotlar
	1
	
	
	
	
	
	

	
	I bob. Mexanik harakat haqida umumiy ma’lumotlar
	
	
	
	
	
	
	

	2-dars
	Jismlarning harakati
	1
	
	
	
	
	
	

	3-dars
	Fazo va vaqt
	1
	
	
	
	
	
	

	4-dars
	Kinematikaning asosiy tushunchalari
	1
	
	
	
	
	
	

	5-dars
	Skalyar va vektor kattaliklar hamda ular ustida amallar
	1
	
	
	
	
	
	

	6-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	
	II bob. To‘g‘ri chiziqli harakat
	
	
	
	
	
	
	

	7-dars
	To‘g‘ri chiziqli tekis harakat haqida tushuncha
	1
	
	
	
	
	
	

	8-dars
	To‘g‘ri chiziqli tekis harakat tezligi
	1
	
	
	
	
	
	

	9-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	10-dars
	1-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	11-dars
	To‘g‘ri chiziqli tekis harakatning grafik tasviri
	1
	
	
	
	
	
	

	12-dars
	Notekis harakatda tezlik
	1
	
	
	
	
	
	

	13-dars
	Tekis o‘zgaruvchan harakatda tezlanish
	1
	
	
	
	
	
	

	14-dars
	Tekis o‘zgaruvchan harakat tezligi
	1
	
	
	
	
	
	

	15-dars
	Tekis o‘zgaruvchan harakatda bosib o‘tilgan yo‘l
	1
	
	
	
	
	
	

	16-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	17-dars
	2-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	18-dars
	Laboratoriya ishi: 1Tekis tezlanuvchan harakat lanayotgan jism tezlanishini aniqlash
	1
	
	
	
	
	
	

	
	II- CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	19-dars
	Jismlarning erkin tushishi
	1
	
	
	
	
	
	

	20-dars
	Yuqoriga tik otilgan jismning harakati
	1
	
	
	
	
	
	

	
	III bob. Tekis aylanma harakat
	
	
	
	
	
	
	

	21-dars
	Jismning tekis aylanma harakati
	1
	
	
	
	
	
	

	22-dars
	Aylanma harakatni tavsiflaydigan kattaliklar orasidagi munosabatlar
	1
	
	
	
	
	
	

	23-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	24-dars
	Markazga intilma tezlanish
	1
	
	
	
	
	
	

	25-dars
	3-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	26-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	
	IV bob. Harakat qonunlari
	
	
	
	
	
	
	

	27-dars
	Jismlarning o'zaro ta’siri. Kuch
	1
	
	
	
	
	
	

	28-dars
	Nyutonning birinchi qonuni inersiya qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	29-dars
	Jism massasi
	1
	
	
	
	
	
	

	30-dars
	Nyutonning ikkinchi qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	31-dars
	4-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	32-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	
	III CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	33-dars
	Nyutonning uchinchi qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	34-dars
	Harakat qonunlarining aylanma harakatga tatbiq
	1
	
	
	
	
	
	

	35-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	36-dars
	Elastiklik kuchi
	1
	
	
	
	
	
	

	37-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	38-dars
	Laboratoriya ishi: 2 Prujina bikrligini aniqlash
	1
	
	
	
	
	
	

	
	V bob. Tashqi kuchlar ta’sirida jismlarning harakati
	
	
	
	
	
	
	

	39-dars
	Butun olam tortishish qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	40-dars
	Og‘irlik kuchi
	1
	
	
	
	
	
	

	41-dars
	Jism og‘irligi
	1
	
	
	
	
	
	

	42-dars
	Yuklama va vaznsizlik
	1
	
	
	
	
	
	

	43-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	44-dars
	5-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	45-dars
	Yerning tortishish kuchi ta’sirida jismlarning harakati
	1
	
	
	
	
	
	

	46-dars
	Yerning sun’iy yo‘ldoshlari
	1
	
	
	
	
	
	

	47-dars
	Ishqalanish kuchi. Tinchlikdagi ishqalanish
	1
	
	
	
	
	
	

	48-dars
	Sirpanish ishqalanish. Dumalanish ishqalanish.
	1
	
	
	
	
	
	

	49-dars
	Laboratoriya ishi: 3Sirpanish ishqalanish koeffitsientini aniqlash
	1
	
	
	
	
	
	

	50-dars
	Tabiatda va texnikada ishqalanish
	1
	
	
	
	
	
	

	51-dars
	6-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	52-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	
	IV CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	
	VI bob. Impulsning saqlanish qonuni
	
	
	
	
	
	
	

	53-dars
	Impuls
	1
	
	
	
	
	
	

	54-dars
	Impulsning saqlanish qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	55-dars
	Reaktiv harakat
	1
	
	
	
	
	
	

	56-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	
	VII bob. Ish va energiya. energiyaning saqlanish qonuni
	
	
	
	
	
	
	

	57-dars
	Mexanik ish
	1
	
	
	
	
	
	

	58-dars
	Laboratoriya ishi: 4 Jismni ko‘tarishda va shu masofaga gorizontal ko‘chirishda bajarilgan ishni hisoblash
	1
	
	
	
	
	
	

	59-dars
	Potensial energiya
	1
	
	
	
	
	
	

	60-dars
	Kinetik energiya
	1
	
	
	
	
	
	

	61-dars
	7-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	62-dars
	Mexanik energiyaning saqlanish qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	63-dars
	Laboratoriya ishi: 5 Jism kinetik energiyasining uning tezligi va massasiga bog‘liqligini aniqlash
	1
	
	
	
	
	
	

	64-dars
	Quvvat. Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	65-dars
	Tabiatda energiyaning saqlanishi. Foydali ish koeffitsiyenti
	1
	
	
	
	
	
	

	66-dars
	7-sinf bo‘yicha takrorlash darsi
	1
	
	
	
	
	
	

	67-dars
	8-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	68-dars
	O‘quv sayohati
	1
	
	
	
	
	
	


8-sinf

  ( haftasiga 2 soatdan, jami 68 soat )

	Dars-lar tartibi
	Bo‘lim va mavzular
	Soat
	O’tili-shi kerak
	Dars o‘tilgan sana
	Uyga vazifa
	Izoh

	                               I CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	I BOB. ELEKTR ZARYAD. ELEKTR MAYDON
	
	
	
	
	
	
	

	1-dars
	Jismlarning zaryadlanishi
	1
	
	
	
	
	
	

	2-dars
	Elektr zaryad
	1
	
	
	
	
	
	

	3-dars
	Elektr zaryadlarining o‘zaro ta`siri. Kulon qonuni.
	1
	
	
	
	
	
	

	4-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	5-dars
	Elektr maydon
	1
	
	
	
	
	
	

	6-dars
	0‘tkazgichlaida elektr zaryadlarning taqsimlanishi
	1
	
	
	
	
	
	

	7-dars
	 Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	8-dars
	Tabiatdagi elektr hodisalar
	
	
	
	
	
	
	

	9-dars
	1-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	
	II BOB. ELEKTR TOKI
	
	
	
	
	
	
	

	10-dars
	Elektr toki haqida tushuncha
	1
	
	
	
	
	
	

	11-dars
	Tok manbalari
	1
	
	
	
	
	
	

	12-dars
	Elektr kuchlanish va uni o‘lchash
	1
	
	
	
	
	
	

	13-dars
	Tok kuchi va uni o‘lchash
	1
	
	
	
	
	
	

	14-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	15-dars
	Laboratoriya ishi №1. Elektr zanjimi yig'ish, uning turli qismlaridagi

tok kuchi va kuchlanishni o'lchash
	1
	
	
	
	
	
	

	16-dars
	Elektr qarshilik
	1
	
	
	
	
	
	

	17-dars
	Rezistorlar. Reostatlar. Potensiometrlar
	1
	
	
	
	
	
	

	18-dars
	2-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	
	II CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	19-dars
	Zanjirning bir qismi uchun Om qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	20-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	21-dars
	Laboratoriya ishi№2. Om qonunini o‘rganish
	1
	
	
	
	
	
	

	22-dars
	Amaliy mashg‘ulot. Reostat yordamida tok kuchini rostlash
	1
	
	
	
	
	
	

	23-dars
	Iste’molchilami ketma-ket ulash
	1
	
	
	
	
	
	

	24-dars
	Iste’molchilarni parallel ulash
	1
	
	
	
	
	
	

	25-dars
	3-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	26-dars
	Amaliy mashg‘ulot. Tok manbalarini ulash
	1
	
	
	
	
	
	

	27-dars
	Laboratoriya ishi№3. 0‘tkazgichlami ketma-ket va parallel ulashni  o‘rganish

	1
	
	
	
	
	
	

	28-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	29-dars
	Elektr sig‘imi. Kondensatorlar
	1
	
	
	
	
	
	

	30-dars
	Kondensatorlarni parallel va ketma-ket ulash
	1
	
	
	
	
	
	

	31-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	32-dars
	4-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	
	

	
	III CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	
	III BOB. ELEKTR TOKINING ISHI VA QUVVATI
	
	
	
	
	
	
	

	33-dars
	Elektr tokining ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	34-dars
	Elektr tokining quvvati
	1
	
	
	
	
	
	

	35-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	36-dars
	Laboratoriya ishi№4. Iste’molchining elektr quvvatini aniqlash
	1
	
	
	
	
	
	

	43-dars
	Elektr toki ta’sirida o‘tkazgichlarning qizishi
	1
	
	
	
	
	
	

	38-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	39-dars
	Joul-Lens qonunining amaliy tatbiqlari
	1
	
	
	
	
	
	

	40-dars 
	Xonadon elektr zanjiridagi ulashlar
	1
	
	
	
	
	
	

	41-dars 
	Elektr xavfsizlik choralari
	1
	
	
	
	
	
	

	42-dars  
	5-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	
	IV BOB. TURLI MUHITLARDA ELEKTR TOKI
	
	
	
	
	
	
	

	43-dars
	Metallarda elektr toki
	1
	
	
	
	
	
	

	44-dars
	Suyuqliklarda elektr toki
	1
	
	
	
	
	
	

	45-dars
	Elektroliz. Faradeyning birinchi qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	46-dars
	Faradeyning ikkinchi qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	47-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	48-dars
	Elektrolizdan turmushda va texnikada foydalanish
	1
	
	
	
	
	
	

	49-dars
	Vakuumda elektr toki
	1
	
	
	
	
	
	

	50-dars
	Gazlarda elektr toki
	1
	
	
	
	
	
	

	51-dars
	Elektr razryadlarning turlari va ulardan foydalanish
	1
	
	
	
	
	
	

	52-dars
	6-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	
	IV chorak
	
	
	
	
	
	
	

	53-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	
	VBOB. MAGNIT MAYDON
	
	
	
	
	
	
	

	54-dars
	Magnit maydon. Doimiy magnit va uning qutblari
	1
	
	
	
	
	
	

	55-dars
	Magnit maydonni xarakterlovchi parametrlar
	1
	
	
	
	
	
	

	56-dars
	Yerning magnit maydon
	1
	
	
	
	
	
	

	57-dars
	Tokning magnit maydoni
	1
	
	
	
	
	
	

	58-dars
	Magnit maydonning tokli o'tkazgichga ta’siri
	1
	
	
	
	
	
	

	59-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	60-dars
	7-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	61-dars
	Bir jinsli magnit maydonda tokli ramkaning aylanma harakati
	1
	
	
	
	
	
	

	62-dars
	Magnit maydonda zaryadli zarraning harakati
	1
	
	
	
	
	
	

	63-dars
	Elektromagnitlar. Elektromagnit rele
	1
	
	
	
	
	
	

	64-dars
	Laboratoriya ishi№5. Eng oddiy elektromagnitni yig'ish va uning ishlashini o’rganish
	1
	
	
	
	
	
	

	65-dars
	0‘zgarmas tok elektr dvigateli

	1
	
	
	
	
	
	

	66-dars 
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	67-dars 
	8-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	68-dars
	O‘quv sayohati
	1
	
	
	
	
	
	


9-sinf

  ( haftasiga 2 soatdan, jami 68 soat )

	Dars-lar tartibi
	Bo‘lim va mavzular
	Soat
	O’tili-shi kerak
	Dars o‘tilgan sana
	Uyga vazifa
	Izoh

	                               I CHORAK
	
	
	
	
	
	
	

	I BOB MODDA TUZILISHINING MOLEKULYAR-KINETIK NAZARIYASI ASOSLARI
	
	
	
	
	
	
	

	1-dars
	Modda tuzilishining molekulyar - kinetik nazariyasi
	1
	
	
	
	
	
	

	2-dars
	 Molekulaning massasi va o'lchami
	1
	
	
	
	
	
	

	3-dars 
	Modda miqdori
	1
	
	
	
	
	
	

	4-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	5-dars 
	Ideal gaz
	1
	
	
	
	
	
	

	6-dars
	Temperatura
	1
	
	
	
	
	
	

	7-dars 
	Gaz molekulalarining harakat tezligi
	1
	
	
	
	
	
	

	8-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	9-dars 
	1-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	10-dars
	Ideal gaz holatining tenglamalari
	1
	
	
	
	
	
	

	11-dars
	Izotermik jarayon
	1
	
	
	
	
	
	

	12-dars
	Izobarik jarayon
	1
	
	
	
	
	
	

	13-dars
	Izoxorik jarayon
	1
	
	
	
	
	
	

	14-dars
	Amaliy mashg'ulot№1. Molekulalarning o'lchamini baholash
	1
	
	
	
	
	
	

	15-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	II BOB ICHKI ENERGIYA VA TERMODINAMIKA ELEMENTLARI
	
	
	
	
	
	
	

	16-dars
	Ichki energiya
	1
	
	
	
	
	
	

	17-dars
	Termodinamik ish
	1
	
	
	
	
	
	

	18-dars
	2-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	
	II chorak
	
	
	
	
	
	
	

	19-dars
	Issiqlik miqdori
	1
	
	
	
	
	
	

	20-dars
	Masalalar yechish
	  1
	
	
	
	
	
	

	21-dars
	Amaliy mashg'ulot№2. Jismlarda issiqlik muvozanatini o'rganish
	1
	
	
	
	
	
	

	22-dars
	Laboratoriya ishi№1. Qattiq jismlarning solishtirma issiqlik sig'imini aniqlash
	1
	
	
	
	
	
	

	23-dars
	Yoqilg'ining solishtirma yonish issiqligi
	1
	
	
	
	
	
	

	24-dars
	Termodinamikaning birinchi qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	25-dars
	3-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	26-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	27-dars
	Issiqlik jarayonlarining qaytmasligi. Termodinamikaning ikkinchi  qonuni
	1
	
	
	
	
	
	

	28-dars
	Laboratoriya ishi№2. Turli temperaturali suv aralashtirilganda issiqlik miqdorlarini  taqqoslash
	1
	
	
	
	
	
	

	III BOB ISSIQLIK DVIGATELLARI
	
	
	
	
	
	
	

	29-dars
	Ichki yonuv dvigatellari
	1
	
	
	
	
	
	

	30-dars
	Issiqlik dvigatellarining ishlash prinsipi
	1
	
	
	
	
	
	

	31-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	32-dars
	4-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	
	III chorak
	
	
	
	
	
	
	

	33-dars
	Issiqlik mashinalari va tabiatni muhofaza qilish
	1
	
	
	
	
	
	

	34-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	IV BOB  SUYUQLIK  VA  QATTIQ   JISMLARNING
XOSSALARI
	
	
	
	
	
	
	

	35-dars
	Suyuqlikning xossalari
	1
	
	
	
	
	
	

	36-dars
	Ho'llash. Kapillyar hodisalar
	1
	
	
	
	
	
	

	37-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	38-dars
	Laboratoriya ishi№3. Suyuqlikning sirt taranglik koeffitsiyentini aniqlash.
	1
	
	
	
	
	
	

	39-dars
	Kristall va amorf jismlar
	1
	
	
	
	
	
	

	40-dars 
	Qattiq jismlarning mexanik xossalari
	1
	
	
	
	
	
	

	41-dars 
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	42-dars  
	5-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	43-dars
	Qattiq jismlarning erishi va qotishi
	1
	
	
	
	
	
	

	44-dars
	Moddaning solishtirma erish issiqligi. Amorf jismlarning erishi va  qotishi
	1
	
	
	
	
	
	

	45-dars
	Bug'lanish va kondensatsiya
	1
	
	
	
	
	
	

	46-dars
	Atmosferadagi hodisalar
	1
	
	
	
	
	
	

	47-dars
	Laboratoriya ishi№4. Havoning nisbiy namligini aniqlash
	1
	
	
	
	
	
	

	48-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	V BOB OPTIKA YORUG'LIKNING TARQALISH QONUNLARI. OPTIK ASBOBLAR
	
	
	
	
	
	
	

	49-dars
	Yorug'lik tezligini aniqlash
	1
	
	
	
	
	
	

	50-dars
	Yorug'likning qaytish va sinish qonunlar
	1
	
	
	
	
	
	

	51-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	52-dars
	6-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	
	IV chorak
	
	
	
	
	
	
	

	53-dars
	To'la ichki qaytish
	1
	
	
	
	
	
	

	54-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	55-dars
	Laboratoriya ishi№5. Shishaning nur sindirish ko'rsatkichini aniqlash
	1
	
	
	
	
	
	

	56-dars
	Linzalar
	1
	
	
	
	
	
	

	57-dars
	Yupqa linza yordamida tasvir  yasash
	1
	
	
	
	
	
	

	58-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	59-dars
	Laboratoriya ishi№6. Linzaning  optik kuchini  aniqlash
	1
	
	
	
	
	
	

	60-dars
	7-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	61-dars
	Optik asboblar
	1
	
	
	
	
	
	

	62-dars
	Ko'z va ko'rish
	1
	
	
	
	
	
	

	63-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	
	

	64-dars
	Geliotexnika. O'zbekistonda quyosh energiyasidan foydalanish
	1
	
	
	
	
	
	

	VI BOB OLAMNING FIZIK MANZARASI. FIZIKA-TEXNIKA  TARAQQIYOTI
	
	
	
	
	
	
	

	65-dars
	Olamning yagona fizik manzarasi
	1
	
	
	
	
	
	

	66-dars
	Fizika va texnika taraqqiyoti. O'zbekistonda fizika sohasidagi tadqiqotlar
	1
	
	
	
	
	
	

	67-dars
	8-nazorat ishi
	1
	
	
	
	
	
	

	68-dars
	O‘quv sayohati
	1
	
	
	
	
	
	


10-sinf

  ( haftasiga 2 soatdan, jami 68 soat )

	Dars-lar tartibi
	Bo‘lim va mavzular
	Soat
	O’tili-shi kerak
	Dars o‘tilgan sana
	Uyga vazifa
	Izoh

	                               I CHORAK
	
	
	
	
	
	

	
	I bob. Kinematika
	
	
	
	
	
	

	1-dars
	Fizikaning tadqiqot metodlari
	1
	
	
	
	
	

	2-dars
	Mexanik harakat turlari. Harakatlarning mustaqillik prinsipi
	1
	
	
	
	
	

	3-dars
	Jismlarning vertikal harakati
	1
	
	
	
	
	

	4-dars
	Aylana bo‘ylab notekis harakat. Burchak tezlanish. Tangensial tezlanish
	1
	
	
	
	
	

	5-dars
	Aylanma va ilgarilanma harakatni o‘zaro uzatish
	1
	
	
	
	
	

	6-dars
	Gorizontal otilgan jismning harakati
	1
	
	
	
	
	

	7-dars
	Gorizontga qiya otilgan jism harakati
	1
	
	
	
	
	

	8-dars
	Laboratoriya ishi:№1 Gorizontga qiya otilgan jism harakatini o‘rganish
	1
	
	
	
	
	

	9-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	10-dars
	1-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	

	
	II bob. Dinamika
	
	
	
	
	
	

	11-dars
	Dinamika qonunlari
	1
	
	
	
	
	

	12-dars
	Galileyning nisbiylik prinsipi. Inersial va noinersial sanoq sistemalari
	1
	
	
	
	
	

	13-dars
	Gravitatsion maydonda harakat
	1
	
	
	
	
	

	14-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	15-dars
	Jism og‘irligining harakat turiga bog‘liqligi
	1
	
	
	
	
	

	16-dars
	Jismning bir necha kuch ta’siridagi harakati
	1
	
	
	
	
	

	17-dars
	2-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	

	18-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	
	II CHORAK
	
	
	
	
	
	

	
	III bob. Mexanikada saqlanish qonunlari
	
	
	
	
	
	

	19-dars
	Energiya va ish. Energiyaning saqlanishi qonuni. Jismning qiya tekislik bo‘ylab harakatlanishida bajarilgan ish
	1
	
	
	
	
	

	20-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	21-dars
	Laboratoriya ishi: №2 Qiya tekislikda foydali ish koeffitsiyentini aniqlash
	1
	
	
	
	
	

	22-dars
	Jismlarning absolut elastik va noelastik to‘nashishi
	1
	
	
	
	
	

	23-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	24-dars
	3-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	

	
	IV bob. Statika va gidrodinamika
	
	
	
	
	
	

	25-dars
	Jismlarning muvozanatda bo‘lish shartlari
	1
	
	
	
	
	

	26-dars
	Momentlar qoidasiga asoslanib ishlaydigan mexanizmlar
	1
	
	
	
	
	

	27-dars
	Aylanma harakat dinamikasi
	1
	
	
	
	
	

	28-dars
	Suyuqlik va gazlar harakati, oqimining uzluksizlik teoremasi. Bernulli tenglamasi
	1
	
	
	
	
	

	29-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	30-dars
	Harakatlanayotgan gazlar va suyuqliklarda bosimning tezlikka bog‘liqligidan texnikada foydalanish
	1
	
	
	
	
	

	31-dars
	4-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	

	32-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	
	III CHORAK
	
	
	
	
	
	

	
	V bob.Mexanik tebranishlar va to‘lqinlar
	
	
	
	
	
	

	33-dars
	Garmonik tebranishlar
	1
	
	
	
	
	

	34-dars
	Prujinali va matematik mayatniklar
	1
	
	
	
	
	

	35-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	36-dars
	Laboratoriya ishi:№3. Matematik mayatnik yordamida erkin tushish tezlanishini aniqlash
	1
	
	
	
	
	

	37-dars
	Majburiy tebranishlar. Texnikada rezonans
	1
	
	
	
	
	

	38-dars
	Mexanik to‘lqinlarning muhitlarda tarqalishi. Ultra va infratovushlardan turmushda va texnikada foydalanish
	1
	
	
	
	
	

	39-dars
	Masalalar yechish 
	1
	
	
	
	
	

	40-dars
	5-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	

	
	VI bob. Termodinamika asoslari
	
	
	
	
	
	

	41-dars
	Issiqlik jarayonlarining qaytmasligi. Termodinamika qonunlari
	1
	
	
	
	
	

	42-dars
	Adiabatik jarayonlar. Issiqlik mashinalarining FIK. Karno sikli
	1
	
	
	
	
	

	43-dars
	Inson hayotida issiqlik dvigatellarining ahamiyati. Issiqlik dvigatellari va ekologiya
	1
	
	
	
	
	

	44-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	
	VII bob. Elektrostatik maydon
	
	
	
	
	
	

	45-dars
	Zaryadning saqlanish qonuni. Nuqtaviy zaryadning maydoni. Elektr maydon kuchlanganligining superpozitsiya prinsipi
	1
	
	
	
	
	

	46-dars
	Zaryadlangan sharning elektr maydoni. Dielektrik singdiruvchanlik
	1
	
	
	
	
	

	47-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	48-dars
	Nuqtaviy zaryad maydonining potensiali. Potensiallar farqi
	1
	
	
	
	
	

	49-dars
	Elektrostatik maydonda zaryadni ko‘chirishda bajarilgan ish
	1
	
	
	
	
	

	50-dars
	Elektr maydon energiyasi
	1
	
	
	
	
	

	51-dars
	6-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	

	52-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	
	IV CHORAK
	
	
	
	
	
	

	
	VIII bob. O‘zgarmas tok qonunlari
	
	
	
	
	
	

	53-dars
	Elektr o‘tkazuvchanlik. Tok kuchining kuchlanishga bog‘liqligi
	1
	
	
	
	
	

	54-dars
	Tok kuchi va tok zichligi. Elektr tokining ta’sirlari
	1
	
	
	
	
	

	55-dars
	Butun zanjir uchun Om qonuni. Tok manbaining FIK
	1
	
	
	
	
	

	56-dars
	Tok manbalarini ketma-ket va parallel ulash
	1
	
	
	
	
	

	57-dars
	Ampermetr va voltmetrning o‘lchash chegarasini oshirish
	1
	
	
	
	
	

	58-dars
	Laboratoriya ishi:№4 Tok manbaining EYuK va ichki qarshiligini aniqlash
	1
	
	
	
	
	

	59-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	
	

	60-dars
	7-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	

	
	IX bob. Turli muhitlarda elektr toki
	
	
	
	
	
	

	61-dars
	Vakuumda elektr toki
	1
	
	
	
	
	

	62-dars
	Metall o‘tkazgichlar qarshilikligining temperaturaga bog‘liqligi
	1
	
	
	
	
	

	63-dars
	Yarimo‘tkazgichlarda xususiy o‘tkazuvchanlik. Aralashmali o‘tkazuvchanlik
	1
	
	
	
	
	

	64-dars
	Yarimo‘tkazgichli asboblar
	1
	
	
	
	
	

	65-dars
	Laboratoriya ish: №5 Yarim o‘tkazgichli diodning volt-amper xarakteristikasini o‘rganish
	1
	
	
	
	
	

	66-dars
	10-sinf bo‘yicha takrorlash darsi
	1
	
	
	
	
	

	67-dars
	8-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	
	

	68-dars
	O‘quv sayohati
	1
	
	
	
	
	


11-sinf    Fizika
  ( haftasiga 2 soatdan, jami 68 soat )

	Darslar tartibi
	Bo‘lim va mavzular
	Soat
	O’tilishi kerak
	Dars o‘tilgan sana
	Uyga vazifa
	Izoh

	
	I CHORAK
	
	
	
	
	

	
	I bob. Magnit maydon 9
	
	
	
	
	

	1-dars
	Kirish. Magnit maydon. Magnit maydonni  tavsiflovchi  kattaliklar
	1
	
	
	
	

	2-dars
	Bir jinsli magnit maydonning tokli ramkani  aylantiruvchi  momenti
	1
	
	
	
	

	3-dars
	Tokli to‘g‘ri o‘tkazgichning, halqa va g‘altakning magnit maydoni
	1
	
	
	
	

	4-dars
	Tokli o‘tkazgichni magnit maydonda ko‘chirishda bajarilgan ish
	1
	
	
	
	

	5-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	6-dars
	Tokli o‘tkazgichlarning o‘zaro ta’sir kuchi
	1
	
	
	
	

	7-dars
	Bir jinsli magnit maydonida zaryadli zarraning harakati. Lorens kuchi
	1
	
	
	
	

	8-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	9-dars
	1-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	

	
	II bob. Elektromagnit induksiya 7
	
	
	
	
	

	10-dars
	Elektromagnit induksiya hodisasi. Induksiya elektr yurituvchi kuch.
Faradey qonuni
	1
	
	
	
	

	11-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	12-dars
	O‘zinduksiya hodisasi. O‘zinduksiya EYuK. induktivlik
	1
	
	
	
	

	13-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	14-dars
	Moddalarning magnit xossalari
	1
	
	
	
	

	15-dars
	Magnit maydon energiyasi
	1
	
	
	
	

	16-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	17-dars
	2-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	

	
	III bob.Elektromagnit tebranishlar 16
	
	
	
	
	

	18-dars
	Erkin elektromagnit tebranishlar (tebranish konturi).Tebranish konturida energiyaning o‘zgarishi
	1
	
	
	
	

	
	II CHORAK
	
	
	
	
	

	19-dars
	Tebranishlarni  grafik  ravishda  tasvirlash.  So‘nuvchi elektromagnit tebranishlar
	1
	
	
	
	

	20-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	21-dars
	Tranzistorli elektromagnit tebranishlar generatori
	1
	
	
	
	

	22-dars
	O‘zgaruvchan tok zanjiridagi aktiv qarshilik
	1
	
	
	
	

	23-dars
	O‘zgaruvchan tok zanjiridagi kondensator
	1
	
	
	
	

	24-dars
	Masalalar yechish
	
	
	
	
	

	25-dars
	O‘zgaruvchan tok zanjiridagi induktiv g‘altak
	1
	
	
	
	

	26-dars
	Aktiv qarshilik, induktiv g‘altak va kondensator ketma-ket ulangan
o‘zgaruvchan tok zanjiri uchun Om qonuni
	1
	
	
	
	

	27-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	28-dars
	O‘zgaruvchan tok zanjirida rezonans hodisasi
	1
	
	
	
	

	29-dars
	Laboratoriya ishi: o‘zgaruvchan tok zanjirida rezonans hodisasini o‘rganish
	1
	
	
	
	

	30-dars
	O‘zgaruvchan tokning  ishi va quvvati.  Quvvat koeffitsiyenti
	1
	
	
	
	

	31-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	32-dars
	3-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	

	
	III CHORAK
	
	
	
	
	

	
	IV bob.  Elektromagnit to’lqinlar va to’lqin optikasi 15
	
	
	
	
	

	33-dars
	Elektromagnit tebranishlarning tarqalishi. elektromagnit to‘lqin tezligi
	1
	
	
	
	

	34-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	35-dars
	Elektromagnit to‘lqinlarning umumiy xossalari (ikki muhit chegarasida qaytishi va sinishi). To‘lqinni xarakterlovchi asosiy tushuncha va kattaliklar
	1
	
	
	
	

	36-dars
	Radioaloqaning fizik  asoslari. 
eng sodda radioning tuzilishi va ishlashi. radiolokatsiya
	1
	
	
	
	

	37-dars
	Televideniyening fizik  asoslari.  Toshkent – televideniya vatani
	1
	
	
	
	

	38-dars
	Yorug‘lik interferensiyasi va difraksiyasi
	1
	
	
	
	

	39-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	40-dars
	Laboratoriya ishi: Difraksion  panjara  yordamida yorug‘likning to‘lqin uzunligini aniqlash
	1
	
	
	
	

	41-dars
	Yorug‘lik dispersiyasi. Spektral analiz
	1
	
	
	
	

	42-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	43-dars
	5-NAZORAT ISHI
	1
	
	
	
	

	44-dars
	Yorug‘likning qutblanishi
	1
	
	
	
	

	45-dars
	Infraqizil nurlanish. Ultrabinafsha nurlanish. Rentgen nurlanish va uning tatbiqi
	1
	
	
	
	

	46-dars
	Yorug‘lik oqimi. Yorug‘lik kuchi. Yoritilganlik qonuni
	1
	
	
	
	

	47-dars
	Masalalar yechish
	1
	
	
	
	

	
	Laboratoriyaishi: Yoritilganlikning yorug‘lik kuchiga bog‘liqligi
	1
	
	
	
	

	48-dars
	V bob. Nisbiylik nazariyasi 5
	
	
	
	
	

	49-dars
	Maxsus nisbiylik nazariyasi asoslari. Tezliklarni qo‘shishning relyativistik qonuni
	1
	
	
	
	

	50-dars
	Massaning tezlikka bog‘liqligi. Relyativistik dinamika. Massa bilan energiyaning o‘zaro bog‘liqlik qonuni
	1
	
	
	
	

	51-dars
	Masalalar yechish.
	1
	
	
	
	

	52-dars
	6-NAZORAT ISHI.
	1
	
	
	
	

	
	IV - CHORAK
	
	
	
	
	

	
	VI bob. Kvant fizikasi 4
	
	
	
	
	

	53-dars
	Kvant fizikasining paydo bo‘lishi
	1
	
	
	
	

	54-dars
	Fotoelektrik effekt. Fotonlar
	1
	
	
	
	

	55-dars
	Fotonning impulsi. yorug‘lik bosimi. Fotoeffektning texnikada qo‘llanilishi
	1
	
	
	
	

	56-dars
	Masalalar yechish.
	1
	
	
	
	

	
	VII bob. Atom va yadro fizikasi. Atom energetikasining fizik asoslari 
	
	
	
	
	

	57-dars
	Atomning bor modeli. Bor postulatlari
	1
	
	
	
	

	58-dars
	Lazer va ularning turlari
	1
	
	
	
	

	59-dars
	Atom yadrosining tarkibi. Bog‘lanish energiyasi. Massa defekti
	1
	
	
	
	

	60-dars
	Radioaktiv nurlanishni va zarralarni qayd qilish usullari
	1
	
	
	
	

	61-dars
	Radioaktiv yemirilish qonuni
	1
	
	
	
	

	62-dars
	Masalalar yechish.
	1
	
	
	
	

	63-dars
	7-NAZORAT ISHI.
	1
	
	
	
	

	64-dars
	Yadro reaksiyalari. Siljish qonuni
	1
	
	
	
	

	65-dars
	Elementar zarralar
	1
	
	
	
	

	66-dars
	Atom energetikasining fizik asoslari. Yadro energiyasidan foydalanishda
xavfsizlik choralari
	1
	
	
	
	

	67-dars
	O‘zbekistonda yadro fizikasi sohasidagi tadqiqotlar va ularning natijalaridan  xalq xo‘jaligida foydalanish
	1
	
	
	
	

	68-dars
	8-NAZORAT ISHI.
	1
	
	
	
	


11-sinf   astronomiya
  ( haftasiga 1 soatdan, jami 34 soat )

	Darslar tartibi
	Bo‘lim va mavzular
	Soat
	O’tilishi kerak
	Dars o‘tilgan sana
	Uyga vazifa
	Izoh

	
	I CHORAK
	
	
	
	
	

	
	Kirish 
	
	
	
	
	

	1-dars
	Astronomiya nimani o‘rganadi? Uning rivojlanish tarixi va boshqa fanlar bilan aloqasi.
	1
	
	
	1-§
	

	
	I BOB. AMALIY ASTRONOMIYA ASOSLARI
	
	
	
	
	

	2-dars
	Yoritgichlarning sutkalik ko‘rinma harakatlari. Yulduz turkumlari 
	1
	
	
	2-§  4-§

5-§
	

	3-dars
	Osmon koordinatalari
	1
	
	
	6-§  7-§

8-§
	

	4-dars

	Olam qutbining balandligi va joyning geografik kenglamasi orasidagi bog‘lanish.
	1
	
	
	9-§10-§

11-§
	

	5-dars
	 Vaqtni o‘lchashning asoslari
 
	1
	
	
	13-§ 
14-§
	

	6-dars
	Oyning harakati, fazalari va davrlari.  
	1
	
	
	15-§

17-§
	

	
	II BOB. QUYOSH SISTEMASINING TUZILISHI VA OSMON JISMLARINING HARAKATI  
	
	
	
	
	

	7-dars
	Quyosh sistemasining tuzilishi

	1
	
	
	18-§  
19-§

20-§ 
21-§
	

	8-dars
	Sutkalik va sutkalik-gorizontal parallaks. 
	1
	
	
	22-§ 
 23-§
	

	9-dars
	Nazorat ishi 1
	1
	
	
	Takrorlash
	

	
	I I CHORAK
	
	
	
	
	

	10-dars
	Astronomiyada uzunlik o‘lchovi birliklari. 
	1
	
	
	24-§  
25-§

26-§
	

	11-dars
	Ikki jism masalasi. Kosmik tezliklar.
	1
	
	
	27-§
	

	
	III BOB. ASTROFIZIK TADQIQOT METODLARI 
	
	
	
	
	

	12-dars
	Osmonni elektromagnit nurlarda o‘rganish keng to‘lqinli astronomiyaning asosi. 
	1
	
	
	28-§ 
 29-§

31-§
	

	13-dars
	Nurlanish qonunlari va osmon jismlarining fizik tabiatlarini  spektral metodlar yordamida o’rganish.
	1
	
	
	33-§
	

	
	IV BOB. QUYOSH SISTEMASI JISMLARINING FIZIK TABIATI
	
	
	
	
	

	14-dars
	Quyosh eng yaqin yulduz. Quyosh haqida umumiy ma’lumot.
	1
	
	
	34-§  
35-§
	

	15-dars
	Quyosh xromosferasi va toji. 

	1
	
	
	36-§  
37-§
	

	16-dars
	Nazorat ishi 2
	1
	
	
	Takrorlash
	

	
	III CHORAK
	
	
	
	
	

	17-dars
	Yer rusumidagi planetalar. Merkuriy va Venera. 
	1
	
	
	39-§ 
 40-§
	

	18-dars
	Gigant planetelar, ularning yo’ldoshlari va halqalari.
	1
	
	
	41-§


	

	19-dars
	Asteroidlar va mitti planetalar.
	1
	
	
	42-§
	

	20-dars
	Kometalar. 
	1
	
	
	43-§  
44-§
	

	21-dars
	Quyosh sistemasining kelib chiqishi haqidagi hozirgi zamon qarashlari.
	1
	
	
	45-§
	

	
	V BOB. YULDUZLAR 
	
	
	
	
	

	22-dars
	Yillik parallaks. Yulduzlarning masofalarni aniqlash.
	1
	
	
	46-§  47§
	

	23-dars
	Yulduzning absolyut kattaligi va uning yorqinligi bilan bog’liqligi. 
	1
	
	
	49-§ 
50-§ 

51-§
	

	24-dars
	Fizik qo‘shaloq yulduzlar va ularning turlari.
	1
	
	
	52-§  
	

	25-dars
	Fizik o‘zgaruvchi yulduzlar: sefeidlar, yangi va o‘ta yangi yulduzlar. 
	1
	
	
	54-§ 
	

	26-dars
	Nazorat ishi 3
	1
	
	
	Takrorlash
	

	
	IV CHORAK
	
	
	
	
	

	27-dars
	Yulduzlarning evolyutsiyas. Neytron yulduzlar va “qora o‘ralar”
	1
	
	
	55 -§
	

	
	VI BOB. KOINOTNING TUZILISHI VA EVOLYUTSIYASI
	
	
	
	
	

	28-dars
	Galaktikamizning tuzilishi, tarkibi va aylanishi.
	1
	
	
	56 -§
	

	29-dars
	Diffuz va chang tumanliklar.
	1
	
	
	58 -§
	

	30-dars
	Tashqi galaktikalar, galaktikalarning sinflari va spektrlari. Radiogalaktikalar va kvazarlar.
	1
	
	
	59 -§ 
60 -§
	

	31-dars
	Koinotning kengayishi. Habbl qonuni
	
	
	
	61 -§
	

	32-dars
	Galaktikalarning Koinotda taqsimlanishi
	1
	
	
	62 -§
	

	33-dars
	4-nazorat ishi
	1
	
	
	Takrorlash
	

	34-dars
	Ekskursiya
	1
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2

