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Kupui

MamnakatumMu3aa Kajpiaap Taéprnam MUJUIMA JacTypuja OeNruiiaHraH SHT
acocui Tamabnmapgan Oupu YycuO Oopa€tran €m OapkaMoj aBJIOJHU TETHIILIH
HyHamuIaarn UXTUCOCHapu OYyiimya Japciauk Ba YKyB ajaOuériapu OuiaH
TabMHUHJIAIIIaH uoopataup. Wkrtucoamit Myammomnapra Ooi Oyiran Xo3upru
Mypakkabd MIapouTIa XalK 3XTHEKU YyUyH 3apyp OViraH roKopu cU(aTIv KUIIOK
XYKAIUTH MaxXCyJOTJIapUHU HILIA0 YMKApHUIIIA SHTH TEXHOJOTHSAJIAp acoCHa
ApaTWJITaH Ba TyJa akC ITTUPraH AAacTyp Ba YKYB KyJUIAHMAaJAPHUHI SPATHIL
noa3apd Macanaaup

JIeXKOHYWINK/Iaru J1aja SKUHIapH, ca03aBOTYMIMK Ba MEBAYMWIUK XOCHIIIOP-
JUKJIApUHU, MaxcyJloTiap cudaTuHU KyTapuil, TaH HapXUHU KaMaWTUpUILLIaApHU
Ta@bMUHJIOBYM WJIFOP MPOTPECCUB TEXHOJOTHSUIAPHU MIILUIALI, SPAaTUII Ba YJIapHU
UIUTa0 YMKAPUIITra KEHI dKOPUN ATUI 3aMOH TaJTa0UAMP.



MeBa MaxcyJIOTJIAPUHUHT (PU3HK-KUMEBHU XYCyCUATIApPH Ba cudar
KYpcaTKu4JIapu

MeBanapauar cudaTtuHu OeNruiaiauraH acocuil KypcaTKUWIapJaH OupHu
YIIAPHUHT TalllKu KYpUHUIIKA OuiaH OenrwiaHaayd. MeBanapHH Talllku KYPUHHIIA
yJIapHU MEXaHUK IIMKACTIAHMAaraHjur, H3WIMAraHIdrd, TYpPJIU XWI JOFIapCcH3
Oymumu Ownan OaxojaHagu. MeBallapHUHT TYCTH IIMKACTIAHTaHAa ylap Te3
Oy3wiaau, IIYHUHT YYYyH yJap CaKJIaMaclaH COTYBIra YUKAPUIUILIH KEPAK.

MeBanap TepuM BakKTHAa KATTUK YypWiIMO, CHUKWITAHIA, 3TH KOPAsIH..
MeBanapuu Tabuii odatiap TabCHUpUIa NIKACTIAHTAaH KUCMH OMUTMaiu Ba yiap
HYKCOHJIU MeBaJIap XucoOJaHa/Iu.

PecniyOimkamusna MeBamap 3apapKyHaHnajnap OwWilaH —IIAKACTIIAHUIIN
HaTIKacuIa KyJa Ky HYKCOHJapHU KenuO uukuiura cabad Oymaau. AWHUKCca
oJiMa KypTd OWJiaH IIMKACTIaraH MeBajiap *kyja kyn yupaiiau. Kypt meBanapHu
Temuo sipanaii Ba MEBaJapHUHT Oy KUCMU OUTHO yITypMaiiJiu.

MeBanapHu TOBapJIMK XYCyCHUSITIapura Ba yJApHUHT cudarura Typid Xuj
KAaCaJUIMKJIAPHUHT TabCUPH KATTA.

MeBanapga  arpoTeXHUK  TaAOUpIAPHUHT  Oy3waumM Ba  00-XaBo
IAPOUTIAPUHUHT TAbCUPHU HATHKACHAA TYpJIM XUl (DYHKIIMOHAN KacaJUTUKIIap
yupanau.

MeBanapna, XycycaH OJMaHUHI TOJaJId Haiyanap OOFJIAMUHUHI HOOY[
OyIUIIM HaTWXKacuja MeBa MyCcTHJa KYHFUpP JOFjap Xocwi Oynaau. MeBamapHu
cakJialll BakTuia Oy nofiap Kopasi Oouuiaiy Ba HaTXKaaa yiaap YMpUMIn.

AViHHMKCa 00-XaBOHMHI HOKYJall IIapOMTH HATWXKAacuaa MEBA ITYCTUHUHT
NYKaKJIaHuIM, opTo0aa KyWHIL, COBYK YpHIL, MAKIWHUHT Y3rapuild, MUIIUO
eTWIMACIIUTY, EpUSIMIIM Ba NYCTHHUHI HWQIOCHAHMIIM KaOuimap >KyJda Kyn
yupanau.

MeBanap odrobma canrmHa KyHraHaa YHUHT paHTd OKapaau, Yyprada
KyWraHja o4 paHrIM KYHFUDP JOFIap Taijgo Oynamu, AOFJIApHUHT Tarujaard dT
CapuK paHITa Kupaau. Arap MeBa KaTTHK Kyiica, MyCTU MyKakjIamaau. Y MymMaH
OJITaHJIa KYWI'aH MEBAJIAP SAXIIH CaKJIaHMaWIN.

MeBanapHu COBYK ypranja Xam YyJapHU IAKIH Y3rapu0 KYHFUP paHITa
Kupagu. MeBajapHU CalrMHa COBYK YpraHja yJapHUHI IIYCTH KYHFUPPOK TYC
oJM0, MaKiaM Yy3rapu0 canrvuHa IoMmangd. MysnaraH MeBaJapHUHT MY3H
CEeKMHJIMK OunaH »pui Oomwiaca, ynap cuU(ATHHM WYKOTMACIUTH MYMKHH.
AKCHHYA My3U T€3 3pHca, YIAPHUHT paHTH y3rapu0® uvpuid Oouutaaud. Y3ymHU
COBYK Vpranja ry:xymiiap TYKWIHO KeTaau Ba KOpalud Koiaau.

MeBanap Typau xun cababiapra kypa Epwnmbd keraau. Onatna meBaiap
sgpacu OMTHO KeTraH >koMuaaH €puiaau. AHop nuimb YTHO KeTraHujaa €puiaa.
MeBanapna Outmaran é&pukiap Oyica, ymap acocuid ToBap copTjiapura
KUPUTUIMANIH.

MeBanap xynruHa HOKyJ1al OMWJIIAP TabCUPHUIA HAB YUYYH XOC KAaTTAIMKIA
numu6 erunmaiau. Illy cabGabmm naBnaT cranmapTuia MEBAJTApHUHT YII4aMu
KypCaTUIaIu.



TOKHMHI TynM AXIIA YaHIJIAHMAca XaM y3yM KHYUKpPOK Tyraau. byHnan
y3ymiiap acoCuil ToBap COpTra KUpUTUIMANIN.

MeBanap numub eTwiraHugaH CYHT MablyM HaBra Xoc TyC OJIaJIH.
Capanamja HaBra XOC pPAHTHUHT OYJIMaciaurd YHUHT TOBAap COPTUHUHT
nacaiummra onu0 kenaau. AWHUKCAa XOM Y3WJITaH MeBajlapia HaBra XOC paHr
oynMaiinu, OyHaal MeBanap Taxup, Ma3acus OYiau0, MyCcTH IONKAINTHIaH Ba MyM
ry0opcu3 OVAraHgurujaH Tte3da cynuiam xamaa Oypummbd komaau. Onparna
OyHIali MeBaap acocuii TOBap copTiapra KUPUTHIMAWIA. AKCUHYA, MUIINAO YTHO
KETTaH MEBAJAPHUHT PAHTU XHUpalamiagd, dTH IOMINA0 YHCUMOH EKH IHJUTHK
xoJira KenmuO mycty épunaan. byHmail MeBamap xaM acochil TOBap copTra Kalyl
KWJIMHMAaN .

MeBanapuu capanamiia yJaapHUHT Oup Katop Oenrunapura 3bTHOOD
Oepunaan.  YJIapHWHT  paHTH,  IMAKAM, OaHAWHUHT  OyTYHJIUTH  Ba
HIMKacTIaHTaHaurura axamust Oepwianu. Ly O6mman Oupra acocuil 3bTHOOPHU
MEBAJIADHUHT  Cakjalira YuJIAMIMAJIUTHHU — TacalTUpaauraH HYKCOH  Ba
KaMUYMJIMKIIApra KapaTuIl JI03uM. MeEBaJlapHUHT cakjalra YuJaMIMINTHHU
aCoCaH YJapHUHT IIMKACTIAHTAHJIUTH, D3WITAHIUTH, TMYCTUHUHT IOMKAJIAIIyBH,
KacaJUTMK Ba 3apapKyHaHajnap OuiaH 3apapjaHUIIM macauTupau.

MeBa Ba y3ymyapHUHT cudaTd yJIapHUHT TYpHd Ba HaBH, TEPHUII Ba Y3HUII
MyaJaTiapy, XWJUlall, >KOMIaml Ba cakJall ycyjulapura yamOapydac OOFIUKIMP.
Okopuna kypcaTtunran amanui Tagoupiiap Y3 BakThaa Ba cudarid Kuind
VTKa3uiaraHjga MeBa Ba Y3yMJIADHUHT cu(aTH, TabMU Ba TEXHOJOTUK KHUMMAaTH
oLy, yJap Y30K MyJJaTra sXIiu cakjaHaaud. by Oopaga meBa Ba y3yMiapHH
HUFUO-TepuO ONMII Ba cakjall MyXuM axamusatra sra. Cudariau eTHIITHPUITaH
XOCHJI YJapHH CakJalard TEXHOJOTHK >Kapa€HJIApHUHI OYy3WJIMIIA OKUOAaTHAA
MaxCyJIOTJIApHUHT TOBap cudatu macaiiu® KeTUIIN MyMKHH.

MeBa Ba y3yM MHCOH OPTaHM3MHU YUyH MYXUM axamusiTra ara. Yjiapaa eHTHI
Xa3M OYyianuraH KaHJ MOJAIaliapy, OPTaHUK KUCIIOTaIap Ba MEKTUH Moanap Kyl
WNHcoH opranu3mura xyja 3apyp Oyaran BUTaMUHJIAp Ba MUHEpaI MOJIaJapHUHT
KYTUTUTH MEBA Ba y3yMHUHT O3UKJIMK aXaMHUSITUHU SHAJA OIIUPAJIH.

MeBanapHUHT PHEPreTUK KUMMATH ylapaard CYBHUHI MHUKIOpUTra OOFJIHK.
[y cababmu MeBaJapHUHT HSHEPreTUK KUMMaTH Cca03aBOTIAPHUKHUIAH IOKOPHU
TypaJiu.

Mesanapnu capanaw ea ycounawimupuwt ycyaiapu. MeBajlapHu capaiaiin
Ba YHU >KOWJIAIITUPHUII HILIAPU Maxcyc OuHonapnaa oqubd Oopunamu. bynpait
OuHOJNap E€pyF, TO3a KOUIapaa Kypuiau.

Opmatma  ypyFau  MeBajap  TepwiraiaaH kewnH  24-36  coaraan
KEUMKTUpUIMAK, JaHaKiId MEBaJapHU 53Ca MKKMHYM KYHUEK capajlaHu0
YKYHATUINIIU JIO3UM.

MeBanap capanaHrasfaH KEWMH JKYHAaTHII YYyH SIIAKJIApra >XOWIaHaIu.
MeBanap >KoislaHamUraH SIIAKIAP MEBAJaApPHUHT OWOJOTHUK XYyCYCHUSATIApHUra Ba
CakJaHyBYAHJINTUTA, Iy OWIaH Oupra yJapHUHT Typu, HAaBU, TOBap COPTH,
CTWIMIII Japa)kacu, WIUIATHIMII MakKCaad Ba €TKa3WiIaJWraH  KOWHHHT
Macodacura kKapaO® tanmanamu. Iy cabGabnm MeBamapHW Koilamiga Typiau
Yiaamiu siKIIapaan Gongaanuiam.



VYpyFiau MeBaJapHUHI FOKOPH TOBap COPTJIApUM Y30K BAaKT CakJalra
KyHUITaHaa Korosra ypanuO, opajlapura KUPUHIU COJMHCA SIXIIM CaKJIaHAJH.
MeBanap opacura COJIMHAAUTraH KUPUHIWIA E€KMMCH3 XUA OVJIMaciurd, YHUHT
Hamuyiiru 3ca 20% aaH omIMaciurd J1o3uM. MeBanap Koro3ra ypanrasja yJapiaaH
aXpanaguran  kapOoHAT  aHTUIPUA  KOFO3  HMYMJa  cakjaHagud  Ba
MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT PUBOXIIAHUIINIA HOKyJal MmapouT Tyraupaan. Iy
OWJiaH MEBaHWHI PaHTH SXIIM CaKJIaHaIW Ba Oy3WiraH MeBajap EHUJATMCHUHU
TabCHUP ITMANJIH.

MeBanapuu smukinapaa kKaropiaa®d Ba TYKMa yCyjjaa KOWIAIITHPHIAIN.
Kynunua, ypyFinu meBanap KaTopJial, TaHAKIM MEBaJIapJiaH 0Ji4a, TUII0C, OJIXYPH,
ypuk Kabu Maiiia MeBajgap TYyKMa KWIuO Kkoinanaau. SkuH Macodara
KYHATWIaJUraH Ba Te3[a MCTEbMOJI KWIMHAIWTaH MeEBajap XaM TYKMa KWiInO
XKoislaHanu. MeBanap sAIIMKIapra KaTop KWiInO, IMIaxMaT Ba JAWAaroHal ycyJija
KOMITAIITUPHUIIA/IN.

VYpy#iiu MeBallapHU SIIUKIIApra AKOMIAIITUPUILIA YHUHT EHIIApUTa Ba OCTUTA
KOFO3 Tyanaad, cyHrpa .2-3 CM KaJUMHIMKIA MaWUH KUPUHIA TYKWUIadu.
KaBarnap Ba meBanap opacura xam KUPHUHAM COJMHAAW. MEBAaHUHI 3HT HOKOpHU
KaBaTU ycTWra KOFO3 TymanuO, KeWnH KupuHau conuHaau. llyHra sbTubOp
OepuIll JIO3UMKH, MEeBaIap SIIMKKA >KOMIaHTaH/Ia KyJaa Kyn €Ki KaMm OYIMaciuru
Kepak. MeBanap kyn Oyica 33miad, KaM OyJca CUJIKMHUINIAH apaianubd KeTtaau
Ba HATWXaJa KOpasiu.

VY30K Macodara xyHaTuIaJUurad KeYKyd MeBaJlap KOWJIaHTaH, MyMIJIaHTaH €K1
cylibdaTiaHral Koro3japra ypanaau. Koro3ra ypanran MeBajiap Te3da MUIIUO
eTunaau. MeBanap Korosra ypairasjaa ajmoxuaa-aioxuna Kuiaub Vpamnaau. Koros
KaM OyiraH TakaupJa, MEBAaHUHI OMp KaBaTu YypaiuO, HaBOaTAaru KaBaTH
Yypaiman KOWIAIITUPUIINIINA MyYMKHUH.

MeBanapHu uauIUIapra KOWIAMTHPUIIIAH OJJAUH OOJOH capajiaHaayd Ba
Oannmapu kecuianb, TapKUOUAaru Kyk MaccaiapJaH To3aJIaHu0 KO THPUIIA K.

Ca03aBoT Ba M0JIM3 MaXCYJIOTJAPUHUHT TAPDKNOU Ba



cudart KypcaTru4jiapu

Ca03aBoT/1IapHM KMMEBUH TAPKUON

Yraesoanap. Cab3aBoT Ba MOJAU3 MaxCyJOTJIApHU KYyPYKJIUK MOIACHHUHT
acocuil KUCMHMHM YTJIEBOJJIAp, KpaxMmall, IIakap, KieTdaTKa XamJa I[EeKTUHIIN
MojJanap TalllKWI KWJagud. YJIapHUHT TabMH, OMAa3acH, IOMIIOK KATTUKJIHK
Japaxacu Ba Oolika Oup KaTop XYCyCHSTIIApU TapKUOUJard YriieBOIJIAPHUHT
MUKIOpUra Ba Y3rapumwmra Oornuk. Kpaxman 3amac o3uk moxma 6ymiuoO,
KapToIIKajJa HT KYII, TyKKaKIu ca03aBoTiapnaa, cab3u, KeUKH HaB KOBYHJap/ia Ba
Oomka YCUMIIMK MaxcyloTiapuna yupaiau. Kym caG3aBoTiap mummin JaBpuja
TapKUOWIaru Kpaxmajl MUKJIOPH KaMaiino 6opasu.

Keukn koByH HaBiapu Ba 0ab3u ca03aBOT Typijapu cakiad KyHuiaranmaa
IIMpacu OPTUO KOJMIIMHUHT cababu ynap TapKUOHWJard KpaxMajdHUHT IIakapra
almanumuaanaup. [lumran KoByH TapkuOuaa Kpaxman Aespiid ydpamManu.
KoBok TapkuOua kpaxmain xKyaa Ky TYTUIaHa/Iu.

JlaBnaru, KoByH, MH€3 Ba calO3u TapkuOWJa caxapo3a, TapBY3, OOJPHUHT,
KapaM Ba KOBOKJa TIJIIOKO3a MHKIopu kyn Oymanu. Kapam, momumop Ba
OakyaxxoHaa GpyKTO3a Ky Oynaau.

[Tonn3 MaxcynoTiapu TapKuOujard MOJJAJapHUHT  acOCU  KHCMHU
yriieBojjlapra TYFpU Kelaau. YTIEBOAJapJaH TIII0KO3a, (PpyKTo3a Ba caxaposa
ka0u DBpyBYaH KaHJ Moajdacu Kyn yupailau. KoByH Tapkubuparu KaHz
MOJJACUHUHT SIPMHU caxapo3ara TyFpu KeJaaau.

KOBYHHUHI KHIIKM HaBjlapuja Yy30K BakKT JaBOMHUAA KaHJ MOJJIAcU
KamaiimMaiay, aMMo MOHOcCaxapumiap OwWiaH aucaxapuaiap ypracujaard ys3apo
HUCcOaT y3rapub, caxapos3ara optu0 KeTaau. MabliyM BakTIaH KEWHH dca
cakjaHa€TraH KOBYHJIAp TapKUOUIAru KAaHJHUHT YMyMUW MHKIOPH CE3WJIAPIIH
Japakaa KaMasiiy.

[Tonu3 MaxcynoTiapuHM cakjiail MoOaiiHuaa Hadac OJUII KadaUIuTd FOKOPU
OYJNraHIury y4yH SpyBYaH YrJeBOJJIap MapyajaHaad, Iy cabaliu yJapHUHT
MUKJIOPU KaManb KeTau.

Cab3aBoTiap TapkuOuaa 1euIoa03a (KiIeTyaTka) TeMUIE/UTI003a Ba MEKTUH
Moazianap Xam yupaiau. Llemmrono3a nNeKTUH-LEUIoNo3anap KOOWMK XOCHII
KWINIIJa UIITAPOK ATanu. llemmono3a kapam Ba ca63una 1,0% Hu, momugopaa
0,9 %nu Ba muézna 0,8% wuu Tamkwi dtagu. Cab3aBoTiaap TapkuOUaa MEUII0I03a
KYTI OYIUIIN YJIapHUHT CU()ATUHU MacauTUpuO 1000pau.

KoByH Ba koBokaa nektuH mopaanap 0,1-0,4% Hu Tamkui Kuica, TapBy3aa
1,2-2% rauva eragu. KoByHna menmono3a Ba TEMHIICIIIION03a MHUKIOPU OOIIKA
MoJIU3 MaxcyJjioTiiapura HucOaran kam Oymamu. By 3ca KOBYH OSTHHMHT
IOMIIIOKJIMTUHY OITUPAINA Ba UTICUMOH ToJIajap OYJIMACIUTUHU TAbMUHIIAUIH.

Caknam JaBpuja MEKTUH MOJJANAp Ba TEMULEIUIIOI03alap MUKIOPH
kamasau. [lekTuHim Mopmanap. XyKampaHu KaTTUKJIAIUTUpAAd Ba TyKuMasapra
MycTaxkamiuk Oepamu. [lumm0 erunmaran cab3aBoTiapaa MEKTHH MoOJaaiap
NPOTONEKTUH IIAKIUAa ydpaiau, cab3aBoTiap MUIIMO eTWIraHJaH CYHT



depMeHTIap TabcHUpUAA CyBAAa OHPUUAWTAH TEKTHUHTA aimananu. Hartmwkana
Xyxaipanap ypracugaru OorjaHuIl Oyiiamiaay Ba cad3aBoTiap IoMInad KoJaau.

A3otim Oupukmagnap. Ca03aBOT Ba MOJHM3 MaxCyJOTJIapU TapKUOWJAru
a30TJIM MOJJIAJIADHUHT aKCApUSAT KUCMUHU OKCHJI Tamkuil Kuiamu. Kynruna
cab3aBoTiapjga azoriu  wmoxagaiap 1-2% ra  eraau. Jlykkakiu cab3aBOT
MaxcCyJIOTJIapu Ba CApUMCOK Tapkuouaa 6-7% a3zoTiiu Moaaanap yupauiu.

CabzaBotnap TapkuOugaru oxkcuiiapaa Oapya 3apypuil aMUHOKHCIOTAap
O60p. A30TiM OMpPHUKMAJIApPHUHT KaMPOK KHUCMHHH SPKHH aMHHOKHCIIOTanap Ba
amMuaiIap, KyJa KaM KUCMUHHU HYKJICHH KUCJOoTajap, TIIIOKO3UAJap, TapKuOuia
a30T TYTyBYH BUTAMUHJIAP TAIIKHI KAJIA]TIH.

A3BOT cakJIOBYM MOJJIanap >KyMJIaCUaru TIIOKO3UIJAPHUHT TabMH aqy4uK Ba
KYIIMHYA 3aXapiy xoccajapra sra. [ IIoKo3uanapiad COJIaHWH MOJJACH KapTOIIKa
TapKUOUIa KYT yupanau.

Ermap. Ca63aBoT Ba TIONHM3 MAaxcCyloTIapd TapKuOWaa EFmap jkyJaa Kam
mukaopaa (0,1-0,4%), acocan ynapHUHT ypyrhnapuaa Oynmaau. TapBy3, KOBYH,
KOBOK YpYFJIapu TapKuOuaa €F Ky yupaiam.

d¢up moiiaap. Capumcok, nué3, yKpor, MeTpyiika Ba 0omka cad3aBoTiap
TapkuOuga HucOaTaH Kynm Muxaopia »bup Moitmapu yupaiau. Opataa, ymoy
cab3aBoTiiap 3upaBop cudaruga dorgananuagu. Odup MoiIapu KacauK
Ky3FaTaJural MUKpOOJIapHU VIIMPYBYM Ba WHCOHHHU KYTNTMHA KacaUIUKJIApJaH
acpoBYH (PUTOHITHI XOCCACHUTa JTa.

Iurmentiap. Ca03aBoT Ba MOJIM3 MAXCYJIOTIAPUHUHT PAHTH KYII KUXATAAH
yiap TapkuOugaru nurMeHtiaap OYVEéBum wmoananapra Oormk. Cab3u  Ba
OIIKOBOKHUHT TYK CapWK Ba KWU3WJI paHTH KOpoTWHra (A TMPOBUTAMWHHU) Ba
KCaHTO(PWIIITA, KAJIaAMIIMPHUHT CapHK pPaHTU KallCeHWHTa, Oapriap Ba eTUIMaraH
MEBAJIAPHUHT AU PaHTH XJopopwmt murMeHTura OOFnuK. [InE€3HUHT CHUPTKU
KOOWKJapura panr Oepud TypyBYM TUTMEHT KBEPIETUH XHMCOOJIaHAIH.
[TurmenTnap cab3aBoTiiap TapkuOuUIaru Kuciortajgap Mukaopu Ba pH kuiimarura
OOFJIMK XOJ1/1a TYpJI XWJI paHria 0ynaau.

[Tyt sxapaénuaa cab3aBoTiaapard TUTMEHTIap TapkuOu y3rapud Typau.
Macanan, numum xapa€HuAa TOMUAOP TapKUOWUJATH JMKOKWH TUTMEHTH
Mukaopu 35 wmaprta oprtaau. Tamku MyXUT Tabcupuaa €EKH OKCHIJIAHMII
HaTWKAacuJa TUTMEHTJIAp MapyalaHaJd Ba HaTWkKajga cab3aBOT acll paHTUHU
Vy3raptupuiu MyMkuH. Kynruna ca63aBomiap KalHaTWIraHjaa €Ku KypUTHITaH1a
V3 PaHTMHU WYKOTA]l

Buramuniaap. Ca03aBoTiap XakWKWii BHUTaMHHJIAp MaHOaW XuCOOIaHAIM.
ButamuHiap MHCOH OpraHM3MHAa KaTajau3aTop POJIMHU YTaWau Ba mry cababmm
MOJI1a aTMaIMHyBUIa (ao KaTHAIIAH.

Cab3aBot (Tué3, OK KapaM, HCMaJIOK Ba OOIlKajgap) Ba MOJIM3 MaxCyJloTiapu
tapkuOuga C ButamuHH (acCKOpOMH KHCJIOTa) Ky MHUKAOpPAA YUpaau.
Ca6zaBornapgarn C BHUTAaMUHM MUKIOPH yJIApHU Y30K cakjam €Ku KOHCEpBa
KWINII J)KapaéHua KaMain0 KeTHIIA MyMKHH.

Cab3aBotiap coByK oOMoOpIiapja cakjiaHca KM KOHCEpBa KHJIMII JKapaéHua
CTepUJIM3alKs IOKOpU Temmeparypaaa YyTkaswiragaa C BUTaMUHH MUKJIOPH



y3rapMaciurd  MyMKWH. byHAa OKCHIJIOBYM (PepMEHTIap WHAKTUBAIIUATA
yupaniu.

Cab3aBoT Ba mOJIM3 MaxcyjoTiapuaa A BUTaMHUHU O€BOCHTA ydpaMaiu,
JIEKUH KapOTUH MOJJIACH TY3WJIUIINTA Ba KUMEBUHN TapKuOUTa Kypa A BUTAMHUHHUTA
aKuH kenaad. ONIIKOBOK, ca03M, MCMAJOK, METPYIIKaaa KapoTHH KYI y4dpauau.
Cab3aBoTiapHUHT HWuYMaa cab3u KapoTuHra Ooi xucoOnaHamu. CaO3uHUHT
HaBJlapUJa KapoTUH Typiau Mukaopaa OVymamu. Kusun cab3upa capuk cadsura
KaparaHja KapoTHH MUKAOPH aH4a Kym Oymanu. CaO3WHHWHT y3ard KaHda KarTa
Oynca, KapoTWH MUKIOpW ImyH4Ya Kam OVmamm. Cakjam moOaifHWma ca03u
TapKUOUAaru KapOTUH MHUKAOPH yHUAIHK y3rapmaiau. Kaiita uniam sxapaéauia
KapOTHUH ACIpIU MapyajaHMaiv, GakaT KypuThil OyHIaH MmyctacHo. Kypuruiiga
KapOTUHHUHT MHUKJOPH KyJla KaMaitnO KeTaa.

bynnan tamkapu, cab3aBoTiap TapkuOuma B; (tmamun), E, (pubodnaBun),
PP (wukotun kwucnora), E BuTtamunnapu, Qoiar, MaHTOTEHAT KHUCIOTajap Ba
VHO3UT yUpanju.

Munepan sementiaap. Ca63aBoT Ba MOJIM3 MaXCYJOTIapyu TapKUOUIa Kyl
Moaaanap (MUHEpa 3JieMeHTIap) xya maccacuHUHT 0,2-0,8% HU TalIKW KWIAIH.
Ca03aBotnapaaru Kyja MOJJACUHUHT SIPMU KaJIUM SJIEMEHTHUTA TYFPU Kellaju.

bup kaHua omwuiap KaTopu arpoTeXHHKa TaaOUpiapu xaM cab3aBOTIapHU
KUMEBUHM TapKuOUTa TabcUp KypcaTagau. MuHepas Ba OpraHuK YFUTIAp TabCUPUJIA
KYPYK MOJJa Ba KaHJ MHUKIOPU MAblIyM Japaxkada opTagu. A30TIu YFUTIAp KyII
MUKJOpJia COJIMHTaHAa ca03aBOTiap TapKUOMJArd KaHJl Ba BUTAMUHJIAPHUHT
MUKJIOPH KaMasiTH.

Ca03aBOT Ba MOJIU3 MaXCYyJOTIAPUHUHT 03UK-OBKATIMK KHUMMaTH 0e0axoaup.
VYnapnaa Typau-TymMaH OpraHuk Ba MUHEPaI MOJIJIaJITapHUHT OOPJIUTUHU TabKU1JIAII
Owad Oupra JOPUBOPIUK XYCYCUATUHHU XaM KA1 STUIII JTO3UM.

Cab3aBoT Ba TMOJM3 MaxCyJOTJIapu TapkuOujga Kym MHUKIOpJAa CyB Ba
yraeBouiap Oynrannuru cababiu ynapaa 4YUPUTYBUM MHUKPOOPTaHU3MIIAD Te3
PUBOXJIAHAJW. YJIAPHUHT KYIIYUJIMTY OJIMC YKOMIapra TallUIlra Ba y30K CakJjaiira
spamaiiau. Ly cababnu ynapuu kaiita unuiamra (KOHCEpBajalira) TyFpy Kelaiu.
Kaitta umnam xapaéauna andarra MaxCyJOTIAPHUHT KUMEBUN TapKUOWHH Xam
xucoOra oymin Jo3uM. by sca MaxcyloTHHM KOHCEpBAJAIIHUHT KyJiaili Ba YHHHT
cudaTiHl Y30K BakT Oy3MaclaH cakjanl WMKOHUHM OepajuraH YCYJIUHH
TaHJIAIa MyXUM axaMusTra ora.

Cao3aeom 6a nonu3 maxcyiomiapuHune cugam Kypcamzuuiapu.

Cab3aBoT Ba MOJAM3 MaxCyJIOTIapUHUHT cudar KypcaTruwiapura
KYWWIaqurad Tajgadyiap UMUK KUXaTJaH acociaHraH Oynumm kepak. Cab3aBoT
Ba MOJIM3 MaxCyJOTJIApUHU CTaHAApTalAa yJIapHUHT OUOJOTHUK XYCYCHSTIIApH,
KUMEBUM TapKUOM, CaKJIaHyBYAHJIMTM KaOu OWp KaTop Xoccajlapu XucoOra
OJIMHUO, TOBap copTiapra, Kjiacc Ba karteropusuiapra axparuiaau. Iy Owman
Oupra MaxCyJdOoTHMHT cudar KypcaTKA4Wwlapu yHUHT Kailich Makcajiga
UIUTATUIIUIINTa Kapad XaMm TabakanaHaau. MaxcCyJIOTHUHT Mabiym Oup cudar
KypcaTkuuiapu OMpoH Makcania (GoigalaHuIll yIyH FOKOPH XHcoOjaaHca, O0IIKa
Oup Makca1a UIIUIATUIIUIIN YIyH 3Ca TAcT OYIUIIN MyMKHH.



Cab3aBoT Ba MOJM3 MAaxCYJIOTIApPUHUHT CUGATHHU OeNruiamaa YHUHT
TEXHOJIOTUK XYCYCHUSITIIApU XaM MYXUM YpUH TYTaJIH.

V36exncTon mapouTHaa caG3aBOT Ba IOJH3 MaXCyJIOTIAPHHUHT KyTad
HOOyZ Oynummra mabiyMm Aapaxkana cudar KYpcaTKUWIAPUHUHT CTaHAapT
Tajabura kaBo0 6epa 0JIMacIUTu XUCOOIaHaIH.

Ca03aBoT Ba M0JIU3 MaXCYJIOTIAPUHUHT CTAHAAPTIa MOC KeIMaiuran KUCMu
OBKaTra €ku Kaita unuiamra GoigaiaHuiira sjpokcu3 XUcoOaaHaau.

Cab3aBoT  MaxCy/lOTIapWHUHT  cuaTHHU  aHUKIANIA  HWOAANUIApaa
KEJITUPWITaH MaxCyJoTJapAaH ypTaya HaMyHa OJUII yCyJura amajl KHJINLI
go3uM. 100 Ta mapTusgaH yuytajaH kaM HamyHa cudaruga onuHamu. 100 max
opTHK Oynranma sca xap 50 xoi y4yH Kymmmua siHa OMTTa KOWJaH HaMyHa
omHaau. ONMHIaH HaMyHaJlapIaH TaxXJWwl YYyH ypTadya HaMyHa XOCHJI KUWIHHA/IH.
Ypraua HaMyHa dca yMyMuil HaMyHaHHHT 10 (oM3umaH KaM 6YIMacIiTi Kepax.

Kapromkanunr acocuit cudar KYpcaTKMUM YHUHT TAalllKd KYpPUHUIIIH,
Vmuammnapu, Wyn  KYWWJIAAUTaH  HYKCOHJIApW,  TO3QJIWTH  XUCOOJaHA/IH.
TyranakJIapHUHT TallIKK KYPUHUIIU OYTYH, KYpyK, TO3a, COFJIOM, YCUO KeTMaraH,
CyJIvMMaraH, K€YK HaBJIApPHUHI TYCTH KaJMH OYnumu kepak. TyryHakiapHUHT
yiuaMyd — yJapHUHT  [IAKJJIapd  Ba  OJKWIQJAWTraH  MUHTaKajlapura Kypa
TabaKkamamTupwirad. Ypra Ocué ydyH TYTYHAKIAPUHMHT JHAMETPH 3pTaru
KapTOLIKAHUHT FOMAJIOK-0BaJl MIAKIU Y4yH 30 MM ra, KEYKUCHHHU 35 MM ra, 4y3HuK
HIaKJIAarucl y4yH 3ca IIyHra MyBoQUK pasumiga 25-30 MM ra TYTpU KeNHIIN
kepak. benarunanran ymuamnapaad kuuuk Oynumuaard tagosyt 10-20 MM (JiekuH
Kyrm GwnaH 5%) Gyiummra pyxcaT STHIagdM. YCHO KeTraH Ba 2 CM° JaH Ky
MUKJIOpAAa KYKUII TyC oOJraH TyryHakiaap 2 % rada Oyaummra pyxcar
ATUAAN. XY, KYpyK Ba XalKaJld YUPHUII Kacaiukiapu Ba ¢urodTop OuiaH
3apapijaHraH TYTyYHaKJIApHUHT Oynuinura pyxcat dtuiamaiau. CoByK ypraH, HaMu
KOYTaH TYyTyHakKJapHUHT apajamu0 KOJNWINUTra XaM uyn Kyuub Oynmaiinu.
TyryHaknapra €nuiirad Tynpok MUKIOpU XaM 1% IaH OLIMAaciIuru J03uM.

[Tomu3 wmaxcynoTnapuHuHT cudarura KyWuiIaauradH acocwil Tamadmiap

KyHuiaaruiapaan uoopar.
. X¥paku cab3u cTaHaapT Tajabura MyBO(DHK TOMIIMPUIAAU. YJTAPHUHT TAIlIKH
KYpUHUIIK Oappa, KypyK, CYJIUII Kacaulurd Ba U(pIOCIUK Oenrmiapu OyiMara,
OyTyH, 3apapKyHaH1ajgap muKacTiIamMmarat, TYFpu MIaKIUIM, MabllyM OOTaHUK HaBra
XOC paHrv, 6apr OaHajapu Kynu Owiad 2 cM OYJIUIIN JO3UM. DHT KYI KYHIAJIaHT
JTMaMETPU F03acCUaH HT KUYUTH 2,5 Ba SHT KYTiu 6 cM Kb OenruiaHTaH.

Maxcynor mnaprugcuaa Oenrwiadnrad Vodammiapaad 0,5 oM dapkiam

unausmeBanap 10% raua, Typnaum xun makngarwiapu 3ca 5% aaH OIIMACIIHTH
kepak. KoHccpBa kopxoHamapura erkazu0 Oepuiaauran MaxcyJoT opacuiaa
cuHranyapu 2% JAaH OWMIINra, EpuwiraHiapu OYiMIIuMra pyxcar 3THIManIu.
Nnpu3zMeBasiapra €nMiurad TYNpoK 3ca yMymMuil MaccaHuHr 1% pgaH kyno
OYIMaCIUTH JIO3UM.
Suru y3miran ok0OoII KapaMm SXJIHUT, TO3a, Y3aKkcu3, OuTTa O0TaHUK HAaBra MaHCyo,
3apapKyHaHAaJIap IIUKAcTIaMaraH, SXIM MUITaH Oymuiuy jio3uMm. Dptanru (15
WIOHTa4a), To3aJIaHraH kapam OommHuHr orupauru 0,3 kr, ypraru Ba keukucu 0,8
KT OYJTUIIN Tasiad KUITUHAIH.



bup naptusima Xxap Xwi HYKCOHJM (IIMKACTJIaHTaH, €puiraH, MNUXJara,
YUpUTaH, HAMU KOYTaH, COBYK YpraH, id TOMOHJIaH capraiiraH, Kopairas, KyJaHca
XU Ba Oomikanap kapam OouutapuHUHT 5% raya OYiMIura pyxcar 3THIIAJIU.
['ynkapam OOIIMHUHT KYHAAIAHT AUAMETPU KaMuaa 8 cM Oy MyMKUH. Y HUHT
TalIKU KYpUHUILHU, OK €KW caprull 6appa, To3a, KacalylaHMaras, EpuiiMarat, H4Ku
Oapriapu KykiamaraH, KyJaHca XMJCU3, IIMKAacTIaHMaraH, y3aru kynu Ouiad 2
cM Oynumu no3uM. bup maptusna mukactianraH kapam mukgopu 10% Ba
nuaMmeTpu 6-8 cm smru 5% ravya Oynuimra pyxcar 3TUIa/Iu.

SHru  y3wiraH HMCTEbMOJ  KWIMHAAWraH OOJpHUHIVIAD  KacaJJlJaHMaraH,
3apapKyHaHAaIap OujiaH 3apapiaHMaraf, ypuino MMKacTIaHMarad, MeBa OaHIn
Ba 0aHACHU3, KAJIMH 3TJIM, YaJla €TUITaH, CEPCYB, YPYHIH OYIHIIN pyXcaT 3THIIAIH.

AMHUTaH IIAKUIA, JICKUH OoIllKa Oapya KypcaTKUWwiapd OWIaH CTaHAapT
tajabmapura kaBoO Oepamurad OoapuHTIAp Oappaiuruda capao IoxobOuagapura
(MCCMK XOHa MAaxCyJOTHAAaH TallKapu) YUKapuwiIMailau, KOHCepBaallra
o0opuiaau. Ypunub IIMKACTIaHTaH CepCyB YpPYFJIM OOJPUHIIIAD CTaHAApT
XUCOOIaHMaNIM, aFall YPYFIIU capraliranaapy YAKUTIra YUKapuiIaiu.

SHrU TepwiraH MOMHAOpPJIAP TO3a, SAXJIHUT, MUIITaH, TYFPU MIAKILIH, YPUHUO
IIMKacTIaHMaraH Ba opTo0 KyWaupmaraH, eTHIMIN Japakacu >KMXaTJaH KU3WJI
Xamja MymTd paHrga Oynumu  kepak. [lomMumop KyHAalaHT KECHMMUHHUHT
JIMaMETPU OJIXYPUCUMOHJIApP YU4yH KaMuja 4 Ba Maiijjla XOCUJUIM HaBJIap YYyH 3 cM
OynmumuM yo3uM. Xap Oup mapTusana mykakiaHnrad meBamap 15 %, Oenrunanran
Vndamnapian Ku4uk MeBaiap 5%, Oupos a3wiraniapu Ba Oocunraniapu 10%
Oynummra pyxcar 3Tuiaad. byHaa kYK MeBasiap, SbHA NUIIMaranjapu Oyiauiiura
Ny KyHUIManIu.

Maiiga MeBanM Ba Y3YHUYOK IIAKUIM TOMMJIOP HABIApPUAAH OJIMHTaH
MaxCyJoTiap KoHcepBalus yuyH doinananunany. bynna nummb eTunmarad ssbHU
MyIITA PaHridd IMOMUAOPHUHI apajalmiuiivra Wyn Kydwiaau. byrnanaauran
MOMUIOPJIAPHUHT €TUJIUII Japa)kKacu KU3WJ, MYIITH, KYHFUP Ba OKHII OVIIHIIN
MYMKUH.

Hcrebmon yuyH erkazu0 OepuiaauraH sSHTH Oommué3 cTaHaapT Taigadbura
*aBoO Oepuimu jo3uM. ETwiran 5 cM rava y3yHIuKIardH OYF3W KypuraH,
IIYHUHTJEK, YMYMHUH ITYCT OCTHIa UKKU OYJlakKa a)kpaliafurad COFJIOM Oommués
UCTEBMOJITA SIPOKJIA XUCOOTaHAIH.

OBan  WAKIJArWIAPUHUHT  KYHJAJNaHT  JuaMeTpu Kamuga 3 Ba
KOJITaHJIApUHUKA 4 CM OYJIuIIM Kepak, Oup mapTusiia KypcaTWITaHJaH KUYMK
YI4amiy, sUIAHFOWIAHTAH Ba IIMKACTIAHTAHJIAPUHUHT YMYMHUU MUKIOpH 5% rada
Oynuiura pyxcat STUiaaiu.

Veumrann nuésaunr 1 anpenrada yeuMTaHUAT y3yRaury 1 oM Ba 1 anpenian
1 aBryctraua sca 2 cm rava Oynrannapu 10% raua OVmumm, OYF3u ceHTsOpraya
eTapinya KypuiMmaraniapu (6apua HaBnap yayH) kynu owmian 15%, 1 centsOpaan
KelnH sca 5% Oynummra Wyn Kynunamu.

HcrenMmon Ba KaiiTa unuiam yuyH ¢GoigaTaHuIaural Xypaku jJaBiaru CTaHaapT
Tajabura >xaBoO Oepuiu JO3UM. SIHTM KOBIIAHTAaH, SXJIUT, KYPYK, KacaJlIHK
Oenrunapu, J0itn, EpUKIapu WYK, 3apapKyHaH1a TyliMarad, Outra 00TaHUK HaBra



Mmancy0, Oanacn3 €ku OaHAMHMUHT Y3YHJIWTH KYynu OWiaH 2 CcM, cepliupa, TYK
KM3WJI 3TJIU JIABJIATW CTaHAAPT Tadabura Moc Kejaaau.

K¥nnananr kecumuHuHr auametpu 5,0 cMm gaH 14 cM rada OYIuiIg MyMKHH.
MexaHuK MIMKaCTIaHTaH, OMTHO KeTraH €PUKIIHN, OOILIapy KECUKIIU, call CYJIUraH
winudMeBanap 5% pnaH ommaciuru kepak. Cynurad, OypuIlraH, HIYHUHTAEK
YUpUTaH, COBYK YpraH Ba 3apapKyHaHJQJIap IIMKACTIAaraH WiaInu3MeBanap
oymumura pyxcar STuiaMaiau. WnausmeBanapra Enumrad TYNpoK YMYMHA
maccara Hucoaran 1% raya OYIuIm MyMKUH.

SHru y3unrad 4yydyk KaJlaMIMp CTaHAApT Tajladura Kypa UCTEbMOJ KU
YUyH Ba KaiTa MIUIAII y4yH TONIIMPUIAAN. YJap TO3a, COFJIOM OYJIUIIM, IAKIN
Ba PAHIW KUXATJAaH HaBra MOC KEJMIIW, TabMU IIUPUHPOK EKU Call AaU4UKPOK
Oynuiy, MeBa OaHIM YY3WHYOK IIAK/UIM HaBjapAa 6 cM rada Ba OMaJloKJIapuia
sca 4 cM rava OYIuIIM MyMKHUH.

bup maptusiga can cynauras, JeKuH OypHIIMarad €Ku caj TUpHAJITraHiIap Kynu
owitan 10%, myHUHTIEK, OelArWiaHrad yadamiiapAad (Gapk KujlaguraHJIapuHUHT
5% rada apanamumura pyxcat dTUiIaau.

TapBy3nap eTwiraH, SXJuT, CEpUIMpa, MUKTU OSTJIU, IYCTUHUHI pPaHTd Ba
SAPKUPOKJIUTH Iy HaBra MOC KEJIUIIW JIO3UM. DHI KaTTa TApBY3HUHI JUAMETPU
Kamuaa 15, spraru HaBnap yuyH kamuja 12 cM OGenruianras.

FOxnab sxyHatunaguran sxkounapaa Oup maptusna numud YTuO KeTraH Ba
NUIIMarad TapBY3JapHUHT MUKIOpU 3% rada Oymuiiura pyxcar 3Tujagu. EHrun
3apapiiaHraH TapBy3Jiap OpTWIMaWaW. TamuWil BakTUAA E€HIWI IIMKACTJIAaHTaH
TapBy3nap 8% raya Oynuiura uyn Kynuinaam.

bup mnaptusira Oup Mygaarna numagurad Oomka HasmapgaH 10% raua
apajlalirad OyJIuIinyu MyMKUH.

bocunran, a3uiran, €puiral, KacalJIMK Ba 3apapKyHaHajdap/laH 3apapiiaHral
Xamjia YApUTaH TapBy3Jap CTAaHAAPT XUCOOTaHMAIH.

X¥paku KOBYHJAp SXIIM MHINTaH, KacaUIMK OeNruiapyu YK OYJIWIIN JIO3UM.
Opraru, Maiia XOCUJUIM, AYKCUMOH HaBJIAPHUHT AuameTpu kamuaa 10 Ba ypraruy,
KEUKH, ITyHUHT/IEK, FOMAJIOK OBaJl IIAKJIIaTUIApPHUKHU 15 cM OYIuIm Kepak.
TupHairan Ba KUPKWITaH >KoWjmapu OUTHO KOJTaH KOBYHJIAP  SIPOKJIU

xucoOmanaau. bup maptusiga eHrui 3apapiaaHral KoByHiap 5% rada Oyiumura Ba

Oup XWI MyAjaTaa numaaurad oomka Hasnapaad 10% rava apanamuinura pyxcar
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